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Tételes étlap 2025.03.03. - 2025.03.09.

R Kaka6 1-3* 44040 10536 4,90 3,26 10,58 10,41
Gyiimdlcstea 1-3* 1,21 029 0,00 0,00 000 004 001 0.00
Vaj 80% kg 156,50 37,44 0,05 4,00 1,69 003 0,00 0,00 . 0.00
Kalacs fonott 500g 674,06 161,26 4,72 421 1,73 2594 2,80 0,42 .. 0,00

T Almalé 100% Szobi 24441 58,47 0,07 0,00 0,00 14,00 0,00 0,01 0.00

E Pulyka pérkolt 1-3* 430,45 102,98 878 5,65 086 159 0,00 0,19 0.00
Sitétskfezelék 1-3* 639,50 152,99 4,10 3,33 1,34 2558 3,09 0,20 0.00
Kiwi, alma 1-3* 104,40 2498 042 0,30 000 549 000 001 0.00

U Gyimdlcstea 1-3* 1,21 029 000 0,00 000 004 001 0,00 0.00
g:]rékrém sargarépas 1- 99,91 2390 185 1,31 0,44 098 002 0,12 0.00
Ec;ljesk. kenyér Kovacs 520,84 124,60 529 1,03 0,06 2338 0,00 0,00 0.00
Paradicsom kg 9,70 232 010 0,02 000 040 0,00 O, 0.00

Osszesen: 332259 794,88 30,28 24,45 9,38 108,05 16,34 1,15 0,00
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R Tej0,15 | 1-3* 351,12 84,00 450 4,20 3,00 690 6,90 0,20 215,00
Gyimélcstea 1-3* 1,21 029 000 0,00 0,00 004 001 0,00 0.00
‘ * L) L2 L
Halkrém 1-3 234,38 56,07 1,94 522 1,40 022 001 0,17 0,00
Uborka(kigyo) 5,00 1,20 0,0 0,01 0,00 0117 0,00 0,00 0.00
P P 3 ﬂ. ‘
Fehérkenyér Kovacs Bt. 416,80 99,71 292 0,32 0,12 21,40 0,00 0,49 0,00
T Kérte, alma 1-3* 104,40 24,98 024 021 0,00 570 0,00 0,00 0.00
H H L) L) L)
E Sajtos vagdaltcsiga 1-3* 676,74 161,90 12,13 9,13 353 7,28 000 0,83 0,00
. v . % L) L)
Kukoricafézelék 1-3 1038,18 248,37 820 8,24 2,37 3389 368 0,32 0,00
Narancs, alma 1-3* 90,60 21,67 030 0,18 0,00 465 0,00 0,01 0.00
U Gyiimédlcstea 1-3* 1,21 029 000 0,00 0,00 004 001 0,00 0.00
Hazi pastétom+lenmag 1- 149,52 3577 1,61 2,98 0,81 024 000 0,16 @
H A 0,00
’ ’ ” ‘ ‘
Fehérkenyér Kovacs Bt. 416,80 99,71 2,92 0,32 0,12 2140 0,00 0,49 0.00
Kaliforniai paprika 12,60 301 014 001 0,00 047 000 0,00 0.00
Osszesen: 349856 836,97 3500 30,82 11,35 102,40 10,61 2,67 215,00
, ’ . y e _ ‘ G
R gjaves tej cukor nélkiil 1 351,76 84,15 451 4,20 300 692 690 0,20 0,00
Gyiimdlcstea 1-3* 1,21 0,29 0,00 0,00 0,00 004 001 0,00 0.00
Lapkasajt Hajdu lapka 156,26 37,38 3,17 2,15 1,17 1,20 046 0,19
Korostej @ @ 0,00
Liga margarin 0,006kg * 55,80 13,35 0,00 1,47 040 001 0,00 0,08 ‘(i) 27.00
B —e—————— —— N ?
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R Fehérkenyér Kovacs Bt.

e ——

416,80

99,71

2,92

0,32

0,12

21,40

0,00

R ——

L) Ll
Zé6ldpaprika 8,40 201 012 0,03 0,00 030 0,00 0,00 0.00
T Mandarin, alma 1-3* 9570 22,89 0,33 0,21 0,00 504 000 0,00 0.00
. e e . OO
E Sajtos majfelfdjt 1-3 577,65 138,19 10,53 7,51 2,75 665 000 0,64 82.60
ol en it s . OO
Tokfézelek mir. 1-3 648,86 15523 4,40 7,14 1,65 17,36 2,30 0,21 0.00
Kérte, alma 1-3* 104,40 24,98 024 021 0,00 570 0,00 0,00 0.00
H * L)
U Tej0,1511-3 351,12 84,00 450 4,20 300 690 6,90 0,20 215,00
Gyiimédlcstea 1-3* 1,21 029 000 0,00 0,00 004 001 0,00 0.00
. . * L) Ll
Tojaskrém 1-3 102,61 2455 139 1,94 051 019 0,00 0,08 0.00
P P 3 ‘ .
Fehérkenyér Kovacs Bt. 416,80 99,71 292 0,32 0,12 21,40 0,00 0,49 0,00
Jégcsap retek kg 6,30 1,51 0,12 0,01 0,00 0,22 0,00 0,01 0.00
Osszesen: 3294,88 788,24 3515 29,71 12,72 93,37 16,58 2,59 324,60
H * L)

R Tej0,1511-3 351,12 84,00 4,50 4,20 3,00 690 6,90 o,2o 215,00
Gylimdlcstea 1-3* 1,21 029 000 0,00 0,00 004 001 0,00 0.00
Tojasos tejsz sajtkrém 1- 226,06 54,08 1,75 4,93 260 050 005 0,16
3 0101001 0,00

P P P ‘. .
Fehérkenyér Kovacs Bt. 416,80 99,71 2,92 0,32 0,12 21,40 0,00 0,49 0.00
Paradicsom kg 9,70 232 010 0,02 0,00 040 000 0,00 0.00
T Siitétdk, alma 1-3* 108,90 26,05 041 027 0,00 563 005 0,01 0.00
—_— e = e
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E Husgombéc zabos 1-3 516,46 123,55 9,84 3,67 0,73 10,08 0,00 0,19 0.00
. _— * L) L)
Séskamartas 1-3 639,83 153,07 3,34 6,56 0,72 1946 9,99 0,15 0,00
Fétt burgonya fél 0,08 1- 391,95 93,77 2,50 0,20 0,03 1840 0,00 0,11 0.00
3* H
Alma 78,00 1866 024 0,24 000 420 000 0,01 000
U Gyiimolcstea 1-3* 1,21 0,29 0,00 0,00 0,00 0,04 0,01 0,00 0.00
Turékrém baracklekvarral 117,48 28,11 1,74 1,06 0,42 2,73 1,97 0,01 ¥ N
1-3¢ &) 0,00
Rozsos kenyér Kovacs 430,42 102,97 404 0,72 0,12 1996 0,00 0,47¢
i DB 0,00
Osszesen: 3289,14 786,87 31,38 22,19 7,74 109,74 18,98 1,80 215,00
H L)
R Tej0,1511-3* 351,12 84,00 450 4,20 300 69 6,90 0,20 215,00
Gyiimélcstea 1-3* 1,21 0,29 0,00 0,00 0,00 0,04 0,01 0,00 0.00
v e ae s L s * L L)
Korozott tard hazi 1-3 122,06 2920 262 155 062 09 0,00 0,01 0,00
Teljesk. kenyér Kovacs 520,84 124,60 5729 1,03 0,06 23,38 0,00 0,00
0,00
BT
Zoldpaprika 8,40 201 012 0,03 0,00 0,30 0,00 0,00 0.00
T Alma 1-3* 7800 1866 024 0,24 0,00 420 0,00 0,01 0.00
Fank(kulonféle) 74852 17907 655 1,18 0,19 3535 4,00 0,05 0,00
E Tojasropogds 1-3* 544,95 130,37 621 4,57 1,32 1522 092 0,61 0,00
Kaposztafézelék tejf.1-3* 524,93 12558 3,28 6,45 0,73 12,76 0,00 0,14 67,27
Kiwi, alma 1-3* 104,40 24,98 042 0,30 000 549 0,00 0,01 0.00
—— m— e RSN e ——— NN e e
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84,00 4,50 4,20 3,00 6,90 6,90 0,20
029 000 0,00 000 004 001 0,00
L) L) L] L]
2669 138 258 032 257 062 015
99,71 292 0,32 0,12 21,40 0,00 0,49
1,20 0,10 0,01 000 0117 000 0,00
930,65 38,13 26,66 9,36 13568 1936 1,87
GYERMEKORVOS ELELM.VEZ.

AZ ETLAPVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK!
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U Tej0,1511-3* 351,12
Gyimolcstea 1-3* 1,21
Csicseriborsékrém 1-3* 111,56
Fehérkenyér Kovacs Bt. 416,80
Uborka(kigyo) 5,00

Osszesen: 3890,12
BOLCS.VEZ.
—_ ===

215,00
0,00
0,00
0,00

0,00
497,27




