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Tej, 2,8%-0s,
Gyilimolcstea cukor nélkil,
Sajtos halkrém ,
Fehérkenyér ,
Kigyouborka

Energia: 251,12 Kcal / 1 049,68 Kj

(00480) Gyermek Fehére Zsir T.Zsirsav
(1-3 év) 10279  1038g  592g
Szénhidrat Cukor So6

28979 6,929 0,96 g

Almalé 100% Happy day

Energia: 58,47 Kcal / 244,40 Kj

(00480) G K Fehérje Zsir T.Zsirsav
yerme
Y 0,07 0,00 0,00
(1-3 év) — 2 2
Szénhidrat Cukor Sé
14,00 g 0,00 g 0,01¢g
Majfelfdjt ,

Zoldbabfézelék , Alma

(00480) Gyermek Energia: 324,72 Kcal / 1 357,33 Kj

(1 -3 év) Fehérje Zsir T.Zsirsav
14379 17,239 3559
Szénhidrat Cukor So6

Zelleres burgonyafézelék,

Fehérje Zsir

Tej, 2,8%-0s,
GyUmolcstea cukor nélkil
Zala felvagott Kométa,
Vaj 80%, Teljeski6rlési
kenyér, Paradicsom

Tej, 2,8%-0s,

1 0/ -
Gyumolcstea cukor nélkill, syuméTcesJiezfcfkg?'némm
Turoégigwozjzz%gaval, Liga margarin, 20%-0s,

. Brios
Paradicsom

Kavés tej cukor nélkdl ,

’ GyUmolcstea cukor nélkdl,
Hazi pastétom lenmaggal,
Fehérkenyér , Lilahagyma

Energia: 273,16 Kcal / 1 141,81 K] Energia: 223,88 Kcal / 935,82 K]

Energia: 219,17 Kcal / 916,13 Kj Energia: 271,45 Kcal / 1 134,66 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
11,50 g 11,249 548¢ 9,16 g 751g 415¢g 11,26 g 6,599 3,759 9,25¢ 9,42¢ 5259
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
30,819 6,919 0,459 29,439 7519 0,859 28,109 6,919 0,78 ¢ 35,859 14,659 0,739

Cseresznyeés turmix

Hazi joghurtital cukor nélkil

Meggyes turmix Almalé 100% Happy day

Energia: 95,66 Kcal / 399,86 Kj Energia: 88,85 Kcal / 371,39 Kj Energia: 58,47 Kcal / 244,40 Kj Energia: 86,22 Kcal / 360,40 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
4,809 4,809 2979 3,84¢9 3,519 2,409 0,07 ¢g 0,00 g 0,00 g 3,84¢ 3,459 2,409
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
7,899 4,44 g 0,32¢g 10,329 7,029 0,16 g 14,00 g 0,00 g 0,01g 9,72 ¢ 552¢ 0,16 g
Parajos firenzei halfilé, Pulyka porkélt , Tojasporkolt, Tavaszi rizses csirke,

Kelkaposzta f6zelék ,
Alma, Korte

Energia: 263,43 Kcal / 1 101,14 K]
Fehérje Zsir
13,979

Szénhidrat

Finomfézelék , Alma Paradicsomsalata, Alma

Alma

Energia: 367,06 Kcal / 1 534,31 Kj Energia: 284,15 Kcal / 1 187,75 K]
Fehérje Zsir
13,48 g

Szénhidrat

Energia: 321,60 Kcal / 1 344,29 K]
Fehérje Zsir
16,499

Szénhidrat

T.Zsirsav
16,84 g 39749
Cukor So6

T.Zsirsav
10,04 g 1,369
Cukor So

T.Zsirsav
13,929 3,159
Cukor So6

T.Zsirsav
8,459 1,28¢g
Cukor So

1512 g
Szénhidrat
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27,12 ¢ 3,229 0,419 3572¢ 2,539 0,799 25,339 0,889 0,389 2520 g 2,309 043¢ 44,58 g 1,009 0319
11Elr1!i'ﬂiiib iilaﬂi:lriﬁﬂrili"‘iliil 11Elr1!i'ﬂiiib
1IE'P
e L . Tej, 2,8%-0s
Kavés tej cukor nélkul , . Tej, 2,8%-0s, R . . . .
aves 16 oy Gyumolcstea cukor . .- Gyumolcstea cukor nélkil, Tejeskavé , Gyumolcstea
Gyumolcstea cukor nélkdl, e o, . Gyumolcstea cukor nélkdl, L i o .
P R nélkdl, Padlizsankrém . i Hazi csirkemajkrém cukor nélkul, Brokkolis
Hazi szarnyashuskrém , . . Tojasos tejszines . X .
. 4 ) .. lenmaggal, Fehérkenyér , oy - . margarinnal, szendvicskrém,
Fehérkenyér , Kaliforniai - : sajtkrém , Fehérkenyér , A , . , .. .
paprika Zdldpaprika Kigyéuborka Teljeski6rlési kenyér,  Fehérkenyér , Zdldpaprika
y Savanyu kaposzta
Energia: 216,01 Kcal / 902,92 Kj Energia: 113,41 Kcal / 474,05 Kj Energia: 239,28 Kcal / 1 000,19 Kj Energia: 244,43 Kcal / 1 021,72 K] Energia: 212,97 Kcal / 890,21 Kj
Uzsonna (00480) Gyerm ek Fenere Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
(1-3 év) 971g 648y  340g 333g  094g  019g 9279 9469 5729 12569 749y  372g 7019 7,029  441g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
29,35 g 6,91¢g 0,82¢ 22,94 g 0,02¢g 0,63¢g 29,019 6,96 g 0,85¢ 31,289 6,91g 0,449 30,329 8,11g 0,76 g
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