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Kavés tej cukor nélkdl , A . __Tej, 2,8%-o0s, - .. __Tej, 2,8%-0s, J_
Gviimélestea cukor nélkil Gyumolcstea cukor nélkiil, Gyimdlcstea cukor nélkil,
y Saitos halkiom » Zoldhagymas tojaskrém | Korozott taro
Fehérkcjan or Zéldp:’aprika Fehérkenyér , Kaliforniai Teljeskibrlést kenyér,
yer. paprika Paradicsom
Energia: 252,08 Kcal / 1 053,69 Kj Energia: 221,76 Kcal / 926,96 K] Energia: 240,36 Kcal / 1 004,70 Kj
(00480) Gyermek Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(1-3 év) 10,30g  1040g 5929 9,76 g 7,199 3829 12,38¢ 6,859 3659
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
29,12 g 6,92 g 0,96 g 29,03 g 6,919 0,79¢g 31,689 6,91g 0,21g

Narancslé 100% Happy

Multivitamin ital 100% day Kefir (Kem.)

Energia: 51,04 Kcal / 213,35 K] Energia: 51,18 Kcal / 213,93 Kj Energia: 33,06 Kcal / 138,19 Kj
00480) G K Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
( (1) 3 )e,ls)rme 0,27 g 0,00 g 0,00 g 0,659 0,18 ¢ 0,00 g 3,409 0,10g 0,059
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
12,70 g 0,00 g 0,00g 10,90 g 0,009 0,00g 460¢g 0,00g 0,309
. Husgombdc kolessel . .
Pulyka apropecsenye, 9 ; Tojasropogos,

Paradicsom martas , Fott
burgonya 1/2 adag, Alma,
Sargadinnye

Cukkinifézelék, Alma,
Szilva

Kaposztafézelék,
Gorogdinnye, alma

(00480) Gyermek
(1-3 év)

Energia: 331,41 Kcal / 1 385,29 Kj Energia: 341,53 Kcal / 1 427,60 Kj Energia: 274,04 Kcal / 1 145,49 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
15,879 13,46 g 3,22¢g 13,56 g 9,76 g 1,479 9,76 g 11,209 2,059
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Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
32,46 g 525¢ 0,46 g 47,179 5999 0,75¢g 32,039 0,92¢g 0,76 g
Tej, 2,8%-0s, Kavés tej cukor nélkil , .
P e Aaves 6] i, Tej, 2,8%-0s,
Gyumolcstea cukor nélkil, Gylumdlcstea cukor nélkdil, Gviimélestea cukor nélkiil
Parizsikrém , Hazi sajtkrém , Kifli vizes y ’

Fehérkenyér , Paradicsom  60g, Jégcsap retek Kakadscsiga

Energia: 221,31 Kcal / 925,08 K] Energia: 194,70 Kcal / 813,85 K] Energia: 341,47 Kcal / 1 427,34 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
UZSO nna (00480) GYGrmek 8,81¢g 7,659 4,14 ¢ 9,23 ¢ 8,22 ¢ 5,439 8,30 g 16,50 g 3,009
(1 -3 ev) Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
29,129 6,919 1,009 20,209 691g 0,83¢g 37,84 ¢ 6,919 0,209

BOLCS.VEZ. GYERMEKORVOS ELELM.VEZ.

AZ ETLAPVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK!




