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. Tej, 2,8%-0s, Tejeskavé , Gyumolcstea Tej, 2,8%-0s, e -
Tej, 2,8%-o0s, I - ) o, 2yUmolcs LG e Kaves tej cukor nélkdl ,
Gviimélestea cukor nélkiil GyUmolcstea cukor nélkil, cukor nélkdl, Turékrém  Gyumédlcstea cukor nélkiil, Gviimalcstea cukor
Y ; o ’ Sajtos halkrém , Ujhagymaval, Tojas, Liga margarin, yurnolcs’ea cue
Liga margarin, 20%-o0s, e . . A . . o A nélkal, Fott virsli
Kalacs kakaos Teljeski6rlési kenyér, Fehérkenyér, Kaliforniai =~ 20%-os, Teljeski6rlési ketchuppal, Fehérkenyér
Paradicsom paprika kenyér, Kigyéuborka ’ y
Energia: 256,67 Kcal / 1 072,88 Kj Energia: 277,13 Kcal / 1 158,40 Kj Energia: 202,86 Kcal / 847,95 K] Energia: 255,21 Kcal / 1 066,78 Kj Energia: 287,76 Kcal / 1 202,84 Kj
(00480) Gyermek Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(1-3 év) 9,229 9,649 5,069 12,649 11,109 5869 8,709 4,789 2,779 12,599 8,879 4019 12,649 12,56 g 6,209
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
32,89 ¢ 9,719 0,699 31,189 6,92 ¢ 0,47 g 30,36 g 8,18 ¢g 0,759 30,629 6,919 0,34 ¢ 30,369 8,38 ¢ 1919

(SO0,
@

)

Joghurtos koérteturmix

cukor nélkiil Alma, Narancs Alma, Kiwi , Kdlesgolyo Alma, Korte Alma, Narancs
Energia: 63,22 Kcal / 264,26 Kj Energia: 21,67 Kcal / 90,58 Kj Energia: 42,70 Kcal / 178,49 Kj Energia: 24,98 Kcal / 104,42 Kj Energia: 21,67 Kcal / 90,58 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00489') S)’/ermek 2,78 g 2,699 1,609 0,309 0,189 0,009 1,079 0,479 0,03¢g 0,249 0,21¢g 0,00 g 0,30 ¢ 0,18 ¢ 0,00 g
( ) ev) Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
6,72 ¢ 1849 0,17 g 4,659 0,00 g 0,01¢g 9,49 ¢ 0,00 g 0,01g 5709 0,00 g 0,00 g 4,659 0,00 g 0,019
Paprikas csirke tésztaval, Rakott karfiol Tilkortojas, Tejfolos !_—Ialfasqozott sytobgn MaJoranr)as
Uborka salata , Alma zabpehellyel, Alma | céklafézelék , Tare Rudi ~ SUtVe, Zoldbabi6zelék, pulykatokany,
’ ’ ’ Almas piskota Cukkinif6zelék, Alma
(00480) Gyermek Energia: 314,97 Kcal / 1 316,57 Kj Energia: 273,73 Kcal / 1 144,19 K] Energia: 337,57 Kcal / 1 411,04 Kj Energia: 335,41 Kcal / 1 402,01 Kj Energia: 328,48 Kcal / 1 373,05 Kj
(1-3 év) Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
17,999 9,849 1529 15,04 g 11,289 1529 14,00 g 17,33 g 6,699 16,56 g 12,71 g 2,799 15,86 g 13,56 g 3,239
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
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38,27 g 100g  079g 24,64 g 000g  040g 2842¢ 682g  06lg 36,95 g 830g  086g 3181g 4149  063g

Tej, 2,8%-0s,
Gylumolcstea cukor nélkil,
Brokkolikrém

Tej, 2,8%-0s,
Gylumolcstea cukor nélkdl
Hazi szarnyashuaskrém ,

Tej, 2,8%-0s,
Gyumolcstea cukor
nélkdl, Tarokrém

Tej, 2,8%-0s,
Gyumolcstea cukor nélkil,
Koékuszos zabkasa

Tej, 2,8%-0s,
’ Gyumdlcstea cukor nélkil,
Pizzakrém, Fehérkenyér,

Fehérkenyér, Savanyu o Rozsos kenyér, Jégcsap . ; baracklekvarral ,
. gyumolcsontettel Zdldpaprika . .
kaposzta retek Fehérkenyér
Energia: 205,01 Kcal / 856,94 K] Energia: 282,87 Kcal / 1 182,40 K] Energia: 217,62 Kcal / 909,65 K] Energia: 285,08 Kcal / 1 191,63 K] Energia: 212,11 Kcal / 886,62 Kj
(00480) Gyermek Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

Uzsonna (1 -3 év) 8,249 6,059 3,679 11,66 g 13,26 g 9,38¢g 10,80 g 6,88 g 3,40¢g 8,379 13,96 g 4,209 9,16 g 5,589 3,56 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
28,749 6,989 091g 28559 16,319 0,419 27,649 6,919 081g 31,309 7,239 0,869 30,599 8,959 0,70g

BOLCS.VEZ. GYERMEKORVOS ELELM.VEZ.

AZ ETLAPVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK!




